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1. Пояснительная записка

        Безопасность дорожного движения – одна из основных проблем сохранения жизни и здоровья граждан страны. Сегодня, в век стремительного роста автомобильных потоков на наших улицах и дорогах, когда с раннего детства ребёнок знакомится со сложной техникой, когда 6-7 лет он становится участником дорожного движения; встаёт проблема его обучения основам безопасного поведения на улицах и дорогах, необходимость сознательного выполнения им требований дорожного движения с дошкольного возраста.

        Как научить ребёнка сознательно относится к выполнению ПДД? Можно читать лекции, проводить беседы, ставить спектакли, проводить викторины и различные соревнования, применять иные формы обучения, но необходимо всё это соединить в единую целостную систему обучения непрерывного обучения детей.

        Важно решать вопросы комплексно, воссоединив практические и теоретические занятия в непрерывный процесс обучения и воспитания, начиная с раннего возраста.

         С наступлением летних каникул перед большинством родителей встаёт вопрос о том, каким образом организовать летний отдых своих детей без  участия их в ситуациях, связанных с дорожно-транспортными происшествиями. Особую роль, играют летние лагеря дневного пребывания детей. На сегодняшний день для многих это единственный выход из положения. Посещая ЛДП, ребёнок не отрывается от семьи, находится под присмотром педагогов, своевременно накормлен, занят интересными делами, изучает правила дорожного движения, участвует в различных конкурсах, викторинах и играх по безопасности дорожного движения. 
         Система непрерывного обучения навыкам безопасного поведения детей на улицах складывается из следующих компонентов:

· организационная работа;
· инструктивно-методическая работа;

· массовая работа.
          Для создания условий по организации непрерывного процесса занятий навыкам безопасности на улицах и дорогах в летних лагерях дневного пребывания детей, с учётом возрастных особенностей и психологической теории ведущей деятельности детей рекомендуется начинать занятие детей основам безопасного поведения на улицах и дорогах, построив свою работу в два этапа:
1 этап  –  повторение азов начальной дорожной азбуки. 
2 этап – совершенствование знаний, умений и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, участие в массовых мероприятиях.
         Программа предназначена для учащихся 9-14 лет. По продолжительности реализации рассчитана на 18 рабочих дней.  По форме реализации – массовые, групповые и индивидуальные занятия. По образовательной области – профильная. 

2. Основные цели, задачи, формы и методы работы
Цель программы: 
организовать летний оздоровительный отдых детей, создавая условия для формирования устойчивых навыков безопасного поведения детей на улицах и дорогах.
Задачи программы: 
· Обучение учащихся правилам дорожного движения.
· Формирование у детей устойчивых навыков соблюдения и выполнения правил дорожного движения.

· Развитие творческих и физических способностей учащихся.
· Привитие первичных навыков оказания первой медицинской помощи при ДТП.

· Воспитание культуры безопасного поведения на дорогах, общечеловеческих нравственных ценностных ориентаций.

        Воспитатели и вожатые отряда постоянно акцентирует внимание  детей на то, что безоговорочное выполнение ПДД – это условие сохранения жизни себе и окружающим.
Формы работы:

· Теоретические занятия.

· Практические занятия.

· Проведение утренников, тематических конкурсов, спортивных соревнований.

· Творческие занятия.

Методы работы:

· Рассказ.

· Беседа.

· Ситуационный.

· Экскурсии.

· Подвижные игры на свежем отдыхе.

3. Механизм реализации программы
Реализации программы происходит через функционирование отряда в количестве 30 воспитанников.

В ЛДП отряд формируется на основе общих интересов, на добровольных началах (по заявлениям от родителей). Членство в отряде ограничивается возрастными рамками (9-14 лет). За отрядом закрепляются воспитатель, вожатый, физорг, медицинская сестра – все они способствуют оздоровлению и организации целенаправленного воспитательного воздействия на детей в летний период.

5. План работы на период летнего отдыха детей 
	№ пп
	Наименование мероприятий
	Занятия по профилю ЛДП
	Дата 

проведения
	Ответственные

	1
	Знакомство.

Организационные сборы в отряде.

Проведение инструктажей по правилам поведения в лагере. Подготовка к открытию лагерной смены.

Медицинский осмотр.
	
	04.05.12
	Воспитатели,

медицинский работник

	2
	Трудовой десант.

Конкурсно-игровая программа: «Здравствуй, лето!» - открытие лагерной смены.


	Видеосалон: «Вы – очевидец» (о нарушениях ПДД)
	05.05.12
	Директор ЛДП, воспитатели

	3
	Трудовой десант.

Смотр отрядных мест.
	Игра-путешествие «Зелёная волна»

	06.06.12
	Воспитатели

	4
	Трудовой десант.


	Видеосалон: «Вы – очевидец» (о нарушениях ПДД).
	07.06.12
	Воспитатели

	5
	Трудовой десант.


	Конкурс рисунков по БДД: «Пешеход не зевай, правила дорожные соблюдай».


	08.06.12
	Воспитатели

	6
	Трудовой десант.

Занятие по ПДД: «Оказание ПМП при ДТП».
	Экскурсия в ГИБДД п. Новоорск
	09.06.12
	Воспитатели, медицинский работник

	7
	Трудовой десант.

Спортивная игра: «Гладиаторы».
	Конкурсно-игровая программа «Красный, жёлтый, зелёный»


	11.06.12
	Воспитатели

	8
	Трудовой десант.

Видеосалон по БДД.
	Встреча с инспектором ГИБДД по профилактике ДТП Новоорского района


	12.06.12
	Директор ЛДП,

воспитатели

	9
	Трудовой десант.


	Патрулирование на ж/д ст. Новоорск (с участием инспектора ГИБДД) «Внимание-улица!»
	13.06.12
	Воспитатели

	10
	Трудовой десант.

Спортивная игра: «Разведчики и часовые».
	Конкурс кроссвордов по ПДД «Светофор»


	14.06.12
	Воспитатели

	11
	Трудовой десант.


	Конкурс по ПДД «Красный, жёлтый, зелёный»
	15.06.12
	Воспитатели

	12
	Трудовой десант.

Спортивные игра: «Пятиборцы».
	Занятие по ПДД «Оказание ПМП при ДТП»

	16.06.12
	Воспитатели, медицинский 

работник

	13
	Трудовой десант.


	Конкурс стихов по ПДД «Сочинилки» на тему безопасности дорожного движения
	18.06.12
	Воспитатели

	14
	Трудовой десант.

Видеосалон: «Знай правила движения, как таблицу умножения».
	Дидактическая игра «ЮИД на «Поле чудес»

	19.06.12
	Воспитатели 

	15
	Трудовой десант
	Конкурс рисунков на асфальте по ПДД «Мы пешеходы»
Экскурсия в ГИБДД п. Новоорск
	20.06.12
	Воспитатели

	16
	Трудовой десант

	Контрольные занятия по ПДД «Эстафета зелёного огонька».


	21.06.12
	Воспитатели

	17
	Подготовка к закрытию лагерной смены.

Видеосалон.

Трудовой десант.
	Патрулирование на ж/д ст. Новоорск (с участием инспектора ГИБДД) «Внимание-улица!».
	22.06.12
	Воспитатели

	18
	Закрытие лагерной смены.

Вручение грамот.
	
	23.06.12
	Директор ЛДП,

воспитатели


7. Режим работа лагеря дневного пребывания 
 «По безопасным дорогам в XXI век» 

	8.30 – 9.00
	Мы приходим в школу рано. 

С друзьями встретиться мы рады.
ПРИХОД В ЛДП

	9.00 – 9.15
	На зарядку побежали,

Соблюдаем мы режим.
ЗАРЯДКА

	9.15 – 09.25
	На линейку становись!

Стой спокойно, не вертись!
ЛИНЕЙКА

	9.25 – 9.35
	Гигиеническая пауза

	09.35 – 10.00
	Вот уж сна как не бывало,

Да в желудке засосало.
ЗАВТРАК

	10.00 – 12.50
	Игры, конкурсы, турниры
ЗАНЯТИЯ ПО ПЛАНУ ЛДП

	12.50 – 13.00
	Гигиеническая пауза

	13.00 – 13.30 
	Открывайте шире двери!

Мы голодные, как звери!
ОБЕД

	13.30 - 14.30 
	Компьютерный салон
Занятия по интересам

Игры, конкурсы, турниры
ЗАНЯТИЯ ПО ПЛАНУ ЛДП

	14.30
	А теперь идём домой

Развесёлою толпой.
УХОД ДОМОЙ


8. Ожидаемый результат.
        В результате реализации данной программы предполагается оздоровление детей (улучшение физического состояния, веса, роста, нормализации психического состояния), удовлетворение в организации досуга детей и  влияние на процессы стабилизации состояния аварийности на дорогах.
Уровень подготовки детей 
 (на момент окончания профильной смены в лагере):
· знать основные части улицы и дороги, общие правила ориентации, правила улиц и дорог;

· знать название, назначение дорожных знаков;

· знать группы знаков и их назначение, место установки, назначение дорожной разметки и виды;

· знать назначение сигналов светофоров, регулировщиков;

· знать правила безопасного поведения на улицах и дорогах;

· названия и виды транспортных средств, их назначение;

· основные требования правил безопасного поведения при езде на велосипедах;

· знать правила оказания первой медицинской помощи;

· уметь безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников, помогать младшим школьникам при переходе улиц и дорог.

        Практика показывает, что, только воспитывая участников дорожного движения с раннего возраста, занимаясь ранней профилактикой ДТП, взаимодействуя с семьёй, сотрудничая с различными ведомствами, прежде всего, с ГИБДД, можно влиять на процессы стабилизации состояния аварийности на дорогах.
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